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Cocuklariniza meslekler
bhakkinda bilgi sahibi olmalarini
igin internet, kitap, dergi,
gazete gibi kaynaklardan
yararlanmayi énerin.
Ayrica, ilgilendikleri meslekleri
yapan kisilerle gérismelerini,
meslek tanitim gtnleri, fuarlari,
seminerleri gibi etkinliklere
katilmalarini tesvik edin.
Cocuklarin meslek seciminde
kendi istek ve beklentilerini 6n
planda tutmalarini saglayin.
Onlara baski yapmadan,
yénlendirmeden, zorlamadan,
kendi kararlarini vermelerine
izin verin.
Cocuklarimizin meslek
seciminde gergekgi olmalarini
saglayin. Onlara hayal
kurmalarini engellemeden;
mesleklerin gerektirdigi
kosullari, zorluklari, firsatlari,
riskleri de g6z 6niinde
bulundurmalarini 6gatleyin.
Cocuklarinizin meslek
seciminde alternatifli
dasltinmelerini saglayin. Onlara
tek bir meslege bagl
kalmamalarini, birden fazla
meslegi degerlendirmelerini,
esnek olmalarini, planlarini
degistirmek zorunda kalsalar
bile yilmamalarini gerektigini
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Kendini kesfetme
strecinde
cogunuzun yaninda
olun, ona Kendini
tanima firsatlar
olusturun!

Unutmayin ! Cocuklarin ilgi ve

yeteneklerini gelistirmesi
zaman alir. Meslek secimine

fazla odaklanmak yerine, ilgi
ve yeteneklerine odaklanarak

kendilerini kesfetmelerine
yardimci olmak daha saglikl
olacaktir.
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Cerkezkdy Rehberlik ve Arastirma
Merkezi

COCUGUNUZUN
MESLEK SECiMmI
SURECINE
NASI|L DESTEK
OL ABILIRSINIZ?
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Meslek secimi,
cocuklarinizin gelecegini
sekillendirecek cok 6nemli
bir karardir. Bu karari
verirken, cocuklarinizin ilgi,
yetenek ve degerlerini
tanimalari ve bunlari
mesleklerle iliskilendirmeleri
gerekir. Ayrica, isglci
piyasasinin gereksinimleri,
mesleklerin avantaj ve
dezavantajlari, mesleki
egitim olanaklari gibi
faktorleri de g6z 6niinde
bulundurmalidiriar.
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Vetenekler Bireyin bir seyi
6grenme ve yapabilme glcuduar;

»Yeteneklerimiz kalitsal 6zellikler
tasimalarinin yaninda gevresel
kosullarin etkisiyle ve egitimle
gelistirilebilir.

Yetenek Alanlar
Sézel yetenek
Sayisal Yetenek
Sekil-uzay becerisi
Kisileraras: zeka Muziksel zeka
Guzel sanatlar Bedensel zeka
ilgiler: Biréyin bir faaliyetten hoglanma
ve haz alma (doyum saglama); faaliyeti
sevme derecesidir. Birgok faaliyet
arasindan belirli birkag faaliyeti siklikla

tercih ediyorsak bu aktivitelere ve
faaliyetlere ilgi duyuyoruz demektir

Doga zekasi
icsel zeka

_ilgi Alanlari
Kna
Ticaret Mazik
Sosyal Bilimler Sosyal Yardim
Guzel Sanatlar is Ayrmmtilar
MeKanik Edebiyat

egerler: Bireyin hayatinda énemli
olan, bireyin hayatini ahlaml kilan,
yasam amacini belirleyen,
davraniglarini yénlendiren,
tercihlerini etkileyen unsurlar
Degerler
EKonomik kazom;
' Toplumsal saygmli
\\\\ Sosyal givence
Meslekte ilerleme
Yaraticilik

K BagimsizLiKi
Is Glvencesi
Takdir
Adal
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Cocuklarin farkl aktivitelere
katilmalarina izin verin:
Cocuklarinizin cesitli
aktivitelerle tanismasina izin
verin ve onlarin ne tur
etkinliklere ilgi duyduklarini
izleyin. Ornegin, bir cocuk
miizik derslerine katilmaktan
hoslanabilirken, digeri resim
yapmaktan hoglanabilir.

Farkl meslekler hakkinda

konusun:

Farkhh  meslekleri tanitarak
cocuklarin ilgisini gekebilirsiniz.
Cocuklarin  farkh  meslekler
hakkinda bilgi edinmelerine
yardimcr  olmak igin, bir
katuphaneden veya internette
meslekler hakkinda kitaplar
veya videolar bulabilirsiniz.
Cocuklarin ilgi alanlarina uygun
aktiviteler bulun:
Cocuklarin ilgi alanlarina uygun
aktiviteler bulmak, onlarin
yeteneklerini gelistirmelerine
yardimci olabilir. 6rne§in, bir
cocuk yazmaktan hoslaniyorsa,
hikayeler yazmasini tesvik
edebilirsiniz.
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