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OGRENME STILLERI

Ogrenme stilleri kavrami ik defa 1960
yiinda Rita Dunn tarafindan ortaya
atilmistir.

"Herkes ogrenebilir." ilkesinden hareket
eden Dunn&Dunn Ogrenme Stilleri Modeli,
egitimcilere, 6grencilere, anne-babalara
kapsamli ve uygulanabilir  bilgiler
sunmaktadir.Ogrenme stiliniz, sizin kan
grubunuz gibi dogustan var olan ve sizin
yasaminiza ¢ok derin etkileri olan,
basarinizi etkileyen parmak iziniz gibi
karakteristik  6zelliginizdir. Yasam boyu
degismez, bununla birlikte gelistirilebilir.

KENDi OGRENME GORSEL OGRENME STiLi
STILINIZI KESFETMEK
YASAMINIZI DEGISTIRIR

Bu stile sahip kisiler 6zel yasamlarinda
genellikle duzenli olup, karnisiklk ve

i S Sy daginikliktan rahatsiz olurlar. Daginik bir
Ogrenme stilini bilmek, kisinin 6grenme i
masada calismakta zorlanirlar. Diz

ortamlarindan daha etkili yararlanmasina e . .

. R ~anlatim dedigimiz,-okullarda 6gretmenin ya
yardimci olur. Ogrencilerin 6grenme  stil da bir ogrencinin dersi anlatmasi-
ve stratejilerini  bilmesi,  6§renme yonteminden yeterince
gucltklerini yenme ve bagimsiz 0grenme  yararlanamayabilirler. Tam olarak
becerilerini  desteklemesi  agisindan  anlamalari igin dersin mutlaka gorsel
o6nemlidir. Cinku kendi 6grenme stilinin  malzemeler ile desteklenmesi gerekir.
farkinda olan 6grenci, 6grenmek icin neye  Harita, poster, sema, grafik gibi gorsel
intiyaci oldugunu, nasil bir yol izlemesi araglardan kolay ogrenirler ve bu
gerektigini bilir. Ogrenciler yeni bir konuyu araclardan 6grendiklerini kolay hatirlarlar.
kendi algisal  tercihlerine  gore S0zli talimatlan  takip  etmekte
sgrendiklerinde,bu  konuyu  hatilama zorlgnablllrl.er. De'rs kitabinda ya da yazil

. S metinlerdeki resimlerden c¢alismak bu
oranlari, en az tercih ettikleri yontemle

o N . ogrenciler i¢in uygundur. Gorsel stile sahi
o6grendiklerindeki hatirlama oranlarindan 9 . ¢n g < P
- o . . . . 0grenciler ders anlatimi sirasinda eger not
onemli Olgclide yuksektir. Birey kendi

. LT i 7" tutmuyorlarsa dersten kolayca

ogrenme s.t|||n| bildiginde kendine 6zgli ,;akiasacaklardir. Yazarken renkli 1

yollar gelistirerek; kalemler kullanmali, okurken 6nemli Ogrenme

- Daha hizl, pratik, kolay ve cabuk 6grenebilir; konularin altini renkli kalemler veya ofe o 9e
- Karsilagtig problemlerde daha hizli ¢6zm  fosforlu kalem ile cizmeli. Ders dinlerken Stlllnl’n L|'/5 L

Uretebi.lir; mutlaka not almali. Harita, sema ve diger genetlkt[r ge r|_

- Kendine uygun calisma aliskanliklar kazanir; gorsel araglar icin kisa agiklamalar

. Kendineﬂgﬂv.en duygusu artar; yazmali. Ogrenmeleri gereken materyalleri ka l.a nt I.S€
- Kaygi dizeyi azalr;

o kendisi planlamali ve organize etmeli d l
R Dersl?[e ve Oklfla kuarg.l olumlu tutum gelistirir; cinki planlama ve organize etme ene l,m e
- Tam 6grenmeyi saglar;

- Kendini tanimasini saglar. ogrenmeyi kolaylastirir. §e kll entr.




Oldukca hareketli olurlar. Uzun
muddet oturmaya zorlanirlarsa derste
ne olup bhittigini de anlamaz hale
gelebilirler. Ders isleme sisteminden
daha az yararlanirlar. Bu
nedenlerden dolayr da ilgisiz ve
basarisiz olduklari ileri surilebilir.
Evde gonullerince davranabilecekleri
kurtarilmis  bolgelere  gereksinim
duyarlar. Kinestetik stilde 6grenen
kisilerde somut ve hareket belirten
kisa anlatimlar daha etkili olur. Bu
anlatimda viicut dilini bariz bir sekilde
kullanmakta da yarar vardir.
Kinestetik stilde ©grenen kisilerin
uzun ve oOnemli olan bir konuyu
anlatmak icin, rahat hareket
edebilecekleri yerleri se¢mesi daha
iyi anlamalarini saglar.
Ogrenebilmeleri icin mutlaka ellerini
kullanacaklari, yaparak yasayarak
ogrenme  dedigimiz  ydntemlerin
uygulanmasi gerekir.

okul
laboratuvarda dokunarak,
kullanarak olaylarin icinde yasayarak

Muze, bahcesi veya

ellerini

en iyi 6grenirler. Derse konsantre
olabilmek igin 6n siralara oturmalari
faydalli olacaktir. Dersi anlatan
kisinin mimik, drama ve abartili agiz
hareketlerine odaklanmalari
anlamalarina yardimci olabilir. Maket
ve benzeri materyaller kullanmalari
ogrenmelerini kolaylastirabilir.
Kavram haritasi niteliginde sema ya
da cizimler yapabilir.  Matematik
calisirken, bilgileri giindelik hayatlari

ile iliskilendirebilecek sekilde
somutlastirmalari  faydali  olabilir.
Kinestetik  stile sahip olan

ogrencilerin ders calisirken sik sik
ara vermesi gerekebilir.
Calisacaklari konuyu 20 dakikalk
periyotlara bélmeleri dnerilir.

Her insanin bu stillerden yalniz
birine sahip olmasi gerekmez, ikisini
hatta Gclnu de elinde barindirabilir.
Ancak biri digerlerine goére daha
baskindir. Bunun nedeni genetik ya
da icinde bulundugumuz cevre ve
aileden gelen 6gretiler olabilir.

Ses ve miizige duyarhidirlar. isittiklerini
daha iyi anlarlar.

Daha c¢ok konusarak, tartisarak
ogrenirler. Bilgi alirken dinlemeyi,
okumaya tercih ederler. Olay ve

kavramlari, birinin anlatmasi ile daha
iyi anlarlar.Daha ¢ok konusarak,
tartisarak  ogrenirler.  Yabanci dil
o6greniminde (Konusma ve dinleme
becerilerinde) basarilidirlar.Sessiz ve
sakin bir ortamda calismayi tercih
ederler. Mimkunse arkadas gruplar
ile

calismali ya da bir ¢alisma arkadasi
bulmali. Bellekte tutulmasi gereken
bilgiler (tarih, isimler, yer adlar vb.)

icin  cesiti  melodiler  yapilmasi
o6grenmeyi
kolaylastirir.  Bu melodilerin  komik,

sacma ya da cilginca olmasi akilda
kalmasina daha da faydali olacaktir.
Konulari tekrar ederken yiksek sesle
okumal.

Ogrenme stilimizi kesfetmedeki en biiyik

etken kendimizi tanimaktir. kendimizi ne
kadar iyi tanir; giicli ve zayif yonirimizi ne
kadar iyi bilirsek 6grenme stilimizi o kadar
kolay kesfederiz..

Ogrenme stilinizi kesfetmek icin bir seyi birine nasil
ogretmeye calistiginizi diisiiniin. Hangi yontemleri birinci, ikinci ve
Uclnci sirada kullaniyorsuznuz? Ya da hangi kanali hemen hemen

hi¢ kullanmiyorsunuz?En
kolay 6grendigimiz yoldur.

rahat ogrettigimiz yol, ayni zamanda en



